
LES ATELIERS D'AVRIL 2019

mardi 2 Au Fil du Jeu éveil bébés 10h00-11h30 Pornichet Espace Flammarion

samedi 6 Au Fil du Jeu 10h00-12h00 Pornichet salle Moulin d'Argent
Au Fil du Souffle Massage In Schools N°1 10h30-11h30 Montoir de Bretagne

mercredi 10 Au Fil du Souffle

atelier découverte enfants 3-6 ans 9h30-10h30

Pornichet salle Moulin d'Argent
enfants 6-10 ans 11h00-12h00

yoga des émotions 14h00-15h30
16h00-17h30

Relaxation adultes 18h00-19h00
samedi 13 Au Fil du Souffle Massage In Schools N°2 10h30-11h30 Montoir de Bretagne

mardi 16 Au Fil du Jeu
10h30-11h30

Pornichet salle Moulin d'Argent14h00-15h00
15h30-16h30

mercredi 17

Souffle et Jeu Relaxation parent-enfant 10h30-11h30

Pornichet salle Moulin d'ArgentAu Fil du Souffle atelier découverte enfants 6-10 ans 14h00-15h00
enfants 3-6 ans 15h30-16h30

Relaxation adultes 18h00-19h00
mardi 23 Au Fil du Jeu éveil Montessori 10h00-11h30 Montoir de Bretagne

mercredi 24 Au Fil du Jeu enfants de 6-10 ans 14h30-16h00 Montoir de Bretagne

vendredi 26
Au Fil du Jeu éveil Montessori 10h00-11h30 Montoir de BretagneAu Fil des Mots cercle de femmes enceintes adultes 14h00-15h30

Au Fil des Mots parole et partage adultes 20h00-22h00 Pornichet Espace Flammarion

* atelier parent + enfant

LES SEANCES REGULIERES

Les mardis

Au Fil du Souffle Relaxation

adultes 14h30-15h45

Montoir de BretagneLes mercredis enfants 3-6 ans 10h30-11h45
enfants 6-10 ans 14h30-15h45

Les jeudis adultes 20h00-21h15

enfants 0-6m *
« Jeux d'ombres et de lumière » enfants 0-5ans  *

enfant 4-12ans *

enfants 4-8 ans *

enfant 4-12ans *

« Jeux d'ombres et de lumière »
enfants 0-3 ans *
enfants 6-9 ans *
enfants 3-6 ans *
enfants 0-3 ans *

enfants 6-18m  *
« Jeux d'ombres et de lumière »

enfants 18m-3ans  *
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