
Parce que P’tites Graines de Bonheur a très envie de semer massivement le bonheur,
nous vous invitons

 le Mardi 03 Décembre 2019 de 20h à 22h

    à la projection du film   :                       

« C’est quoi le bonheur pour vous ? »

C’est une question qui a été posé par  Julien Peron,  le réalisateur du
film, durant 4 ans autour du monde, à travers plus de 1500 interviews,
800000 km et 25 pays,  dans un seul  et  même objectif :  réveiller  les
consciences et semer des graines de bonheur ! 
Sortie du film en octobre 2017 et diffusion multiple : au cinéma, en
entreprise,  dans  des  écoles  et  universités,  des  associations,  des  salles
associatives,  des  organismes  institutionnels,  des  hôpitaux,  des
pénitenciers, des bibliothèques, des salons... 

Une soirée où chacun pourra se questionner
sur la définition du bonheur, ses besoins,

ses ressentis, ses aspirations et ainsi avancer
dans son chemin vers l’épanouissement personnel,

pour semer à son tour des graines de bonheur...   

    Envie de découvrir ou de revoir ce film ?
renseignements et inscriptions auprès de Solenn

 07 69 15 42 54

P’tites Graines de Bonheur –  Ateliers ludiques et ressourçants
contact@ptitesgrainesdebonheur.fr   -  www.ptitesgrainesdebonheur.fr

Chez P'tites Graines de Bonheur
77, avenue de Gaulle – Pornichet

10€/pers
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