
LES ATELIERS DE FEVRIER 2020

Au Fil du Jeu

mardi 4
enfants 0-1 an 09h30-10h30
enfants 1-2 ans 11h00-12h00

jeudi 6
enfants 2-3 ans 09h30-10h30
enfants 3-18m 11h00-12h00

vendredi 7 Espace Jeux Libres enfants 0-4 ans 10h00-11h30

Au Fil des Mots

samedi 1 Parole & Partage adultes 10h30-12h00
jeudi 6 cercle de femmes enceintes adultes 14h00-15h30

vendredi 10 Parole & Partage adultes 20h00-21h30

vendredi 14 adultes 14h00-15h30

Au Fil de la Trace

mercredi 5 peinture
10h30-11h45
14h00-15h15

samedi 8
peinture pour tous dès 5 ans 10h30-11h45

pour tous dès 8 ans 14h00-15h15

Au Fil du Souffle

samedi 1 Parent-enfant 4/12ans 10h30/12h00

mardi 4
adultes 14h00-16h00

relaxation ludique enfants 6-10 ans 17h00-18h00

mercredi 5 relaxation ludique
enfants 6-10 ans 14h30-16h00
enfants 3-6 ans 16h30-17h30

jeudi 6 relaxation ludique
en famille 17h00-18h00
adultes 19h00-20h30

samedi 8 Parent-enfant 4/8ans
10h30-12h00
14h30-16h00

éveil Montessori CONTACT (informations et inscriptions)   
SOLENN au 07 69 15 42 54

éveil Montessori
éveil PsychoMoteur

       LIEU DES ATELIERS :        
    77, Avenue de Gaulle       

44380 PORNICHET
cycle Fil'Harmonie : « Epreuves de la 

maternité et résilience »   3/3

enfants dès 5 ans, 
ados, adultes CONTACT (informations et inscriptions)   

ANNE-SOPHIE au 07 69 02 49 46

P'tit labo des couleurs et matières

"Massage In Schools" séance 2 sur 2

Atelier « Mon p'tit plaisir »
CONTACT (informations et inscriptions)   

MARTINE au 07 69 57 43 29

Yoga des Emotions



LES EVENEMENTS DE FEVRIER 2020

mercredi 12 adultes 20h00-21h30

dimanche 9 Enfants 2-10 ans 15h00-17h30 Entrée libre, 1€ par personne

samedi 22 15h00-17h30 Entrée libre, 1€ par personne

Du 20 au 28 mars

1 semaine d'ateliers spéciaux à découvrir, tester, vivre, pour du bonheur en famille.

Conférence « Plus de Mots, Moins de Maux »

      « Prévenir les violences sexuelles »    
par Léa BERTHO

             Participation sur inscription         
                  au  07 69 15 42 54                 

     (10€ par personne)

« On joue en famille »

Découverte de la marque française et locale 
« J'vais l'dire à ma mère »

un moment convivial avec la sélection de 
jeux de la boutique 123Soleil

enfants dès 4 ans, 
ados, adultes

       LIEU DE CES EVENEMENTS :   77, Avenue de Gaulle 44380 PORNICHET

A VOS AGENDAS !!!

participez à notre 2è édition « P'TITS BONHEURS EN FAMILLE »

programme à venir : 
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